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Ausführlicher Praktikumsratgeber

Broschüre 
Praktika im In- und Ausland. Berufserfahrung 
im Studium sammeln, hrsg. v. Career Service der 
Ruhr-Universität Bochum, Bochum 2006

Enthält ausführliche Hinweise zu
Planung, Praktikumssuche, Bewerbung, Recht-
liche Rahmenbedingungen, Auslandspraktika, 
Musterverträge, „Geheimcodes“ in Zeugnissen, 
weiterführender Literatur. 

Die hilfreiche Broschüre ist zu bestellen unter
Career Sevice & Alumni, SH 2/207
Tel. 		  0234/32-22435
Fax 		  0234/32-14001
Email 		  Careerservice@rub.de
Homepage	 www.rub.de/careerservice

Links

Linkliste zu Praktikumsbörsen
http://www.ruhr-uni-bochum.de/careerservice/
praktikumsboersen.html

Linkliste zu Praktika im Ausland
http://www.career-contact.de/

Praktikum im Internet
Allgemeine Informationen•	
Formulare zur Anmeldung und Durchführung •	
eines Praktikums
Praktikumsstellenangebote •	
Veranstaltungstipps•	

http://dbs-lin.ruhr-uni-bochum.de/praktikum-paedagogik/

Karikatur in Fell, M. 1993, Nr. 64

http://dbs-lin.ruhr-uni-bochum.de/praktikum-paedagogik/



Ein Praktikum – warum?

Praktika bieten Ihnen eine wichtige Orientierung 
für die Ausgestaltung des Studiums und die zukünf-
tige berufliche Ausrichtung. In einem ausgewählten 
pädagogischen Tätigkeitsfeld erfahren Sie vor Ort 
berufliches Handeln und Selbstverständnis „on 
the job“. Zudem erproben Sie im Studium bereits 
erworbene Fach- und Schlüsselkompetenzen.

Als pädagogische Praxisfelder bieten sich an:
•	 Weiterbildungsträger (Volkshochschulen, 

Betriebe, Familienbildungsstätten ...)
•	 Kultur- und Medieneinrichtungen (Museen, 

Biologische Stationen, ELearning ...)
•	 Soziale Bereiche (Jugendzentren, Beratungs-

einrichtungen, Heimerziehung ...)
•	 Freiberufliche Arbeitsfelder (Organisationsbe-

ratung, Supervision, Dozent ...)
•	 ...

Mit Praktika können Sie zudem berufliche Kon-
takte knüpfen, die Ihnen bei Ihrem späterenEin-
stieg ins Arbeitsleben nützlich sein können.

Information und Beratung

Gerne geben wir Ihnen Tipps und Hilfestellungen 
für die Suche nach einem Praktikumsplatz. Auch 
können Sie sich über die sinnvolle Einbindung von 
Praktika in den Studienverlauf beraten lassen.

Wir öffnen auch Studenten/innen Praktikumszu-
gänge, die nicht Erziehungswissenschaft studieren 
aber über das Gebiet 5 im Optionalbereich  
außerschulische pädagogische Berufe kennen lernen 
möchten.

Voraussetzungen für die Anerkennung

•	 Das Praktikum ist vor seinem Beginn anzu-
melden, um kreditiert werden zu können.

•	 Daten zum Praktikum sind einzureichen:  
Praktikumsanbieter, Kontaktperson, Adresse, 
Telefon, Homepage/Email, Tätigkeitsfeld.

•	 Das Praktikum kann als eigenständige  
Leistung mit 10 CP nur einmal im Optional-
bereich bewertet werden.

•	 Das Praktikum ist, sofern es für den  
Optionalbereich als Studienleistung aner-
kannt werden soll, während des Bachelor-Stu-
diums zu absolvieren.

Zeitlicher Umfang

Inland
Vollzeit: 6 Wochen (240 Stunden) – durchgehend, 
30 Arbeitstage à 8 Stunden

Ausland
Vollzeit: mindestens 4 Wochen (160 Stunden);  
kürzer, da höherer Aufwand (Formalitäten, Unter-
kunft etc.)

Teilzeit-Praktikum
Nach Absprache ist ein Teilzeit-Praktikum, bei einer 
Wochenarbeitszeit von 8 Stunden, in Einzelfällen 
möglich. Das Teilzeitpraktikum darf höchstens ein 
Jahr andauern.

Einzureichende Unterlagen für die  
Anrechnung des Praktikums

Bewerbung für das Praktikum
Anschreiben und Lebenslauf

Praktikumsbescheinigung durch den Anbieter
Kriterien: Name und Adresse der Praktikumsstelle,
Zeitraum, Stundenzahl, detaillierte Beschreibung 
des Aufgabenbereichs, Beurteilung, Datum und 
Unterschrift

Praktikumsbericht
Etwa 3-seitiger Textausdruck (9.000 Zeichen);  
Arial 11 pt, 1,5 Zeilenabstand, Seitenränder 2 cm

Ergänzender Fragebogen
Bei der Abgabe ist ein „Ergänzender Fragebogen 
zum Praktikumsbericht“ auszufüllen.

Arbeitszeitenliste bei Teilzeitpraktika
Die Arbeitszeitenliste muss den Gesamtzeitraum 
des Praktikums umfassen und vom Anbieter bestä-
tigt werden. (Vorlage siehe unter Formulare)

Die Unterlagen sind spätestens zwei Monate nach 
Beendigung des Praktikums zwecks Kreditierung 
einzureichen!


